
Så gör man! Arbetsplan i Vett och etikett 

Klass: 

Personerna i gruppen: 

 

Kursen heter Vett och etikett och syftar till att ta reda på och motivera vilket beteende/uppförande 

som är lämpligt vid olika tillfällen. Det är ofta så kallade normer/oskrivna regler som bestämmer vad 

som är lämpligt respektive olämpligt vid olika tillfällen. Om man följer normerna och vet hur man ska 

bete sig vid olika tillfällen är det lättare att umgås socialt med andra människor. Normerna fungerar 

som ett smörjmedel i mötet med andra människor.  

Ibland gör vi saker utan att veta varför vi gör dem, det är ofta saker vi fått genom vår uppfostran. De 

flesta av oss vet också vad som är rätt och fel. Kursen är en del av SO-ämnet som heter sociologi som 

handlar om vårt beteende och om hur vi fungerar tillsammans.  

Du ska tillsammans med andra i grupp få diskutera varför normer finns och ta ställning utifrån ett 

antal exempel.  

Exempel. 

Samhällets norm: Det är inte ok att sätta sina skor på sätet mittemot, eller bredvid när man t.ex. åker 

buss eller tåg. 

 

Varför då? 

 

 Det kan smutsa ned sätet. Vilket blir en kostnad att tvätta.  Andra personer kan även få 

sina kläder nedsmutsade. 

 Det tar upp plats för andra personer som inte kan sitta där. 

Kursen kommer att fortgå under ett par veckor och din förmåga att kunna reflektera kommer att 

bedömas. Den kommer vid behov även att följas upp. 

Jag kommer nu att ta upp ett antal normer som gäller på Hölöskolan och i samhället i stort. En del av 

frågorna är väldigt lätta, andra kräver lite tankearbete. 

Gruppfrågor 

1. Det är inte ok att spotta på golvet, vare sig hemma, på skolan eller något annat golv. 

Varför då? 

  

  

  

 



 

2. Man kissar inte på väggar 

Varför då? 

  

  

  

 

3. Det är inte ok att komma för sent till lektioner. 

Varför då? 

  

  

  

 

4. Man kallar inte andra personer för idioter. 

Varför då? 

  

  

  

 

5. Man tar bort sin tallrik från bordet i matsalen när man ätit klart 

Varför då? 

  

  

  

 

6. Man slänger skräp i papperskorgar. 

Varför då? 

  

  

  

 

 



 

7. Man hälsar på människor man känner igen 

Varför då? 

  

  

  

 

8. Man retar inte någon annan person 

Varför då? 

  

  

  

 

9. Det är inte ok att lyssna på musik under t.ex. en genomgång. 

Varför då? 

  

  

  

 

10. Man ska ha med sig material till lektionerna som t.ex. penna. 

Varför då? 

  

  

  

 

Lämna in svaren till mig i slutet av den här lektionen / Stefan 

 

 

 

 


